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OBJETIVOS:

Obijetivo geral: Apresentar defini¢bes e conceitos sobre produtos cosméticos, bem como a
lesgislacdo vigente destes produtos.

Obijetivos especificos: Capacitar o aluno a orientar o uso de diferentes produtos cosméticos,
dando oportunidade ao conhecimento dos avancos em cosmetologia, tratamentos atuais, matérias-
primas e técnicas envolvidas no preparo de cosméticos.

EMENTA:
- Estrutura morfoldgica e fisiologica da pele e seus anexos.

- Cosméticos utilizados no tratamento, higiene e melhoria de alterac@es cutaneas.
- Legislagéo vigente.




COMPETENCIAS, HABILIDADES E ATITUDES*:
1. Eixo de Cuidado em Salde
a. Investigagdo de riscos relacionados a seguranga do paciente, visando ao
desenvolvimento de agoes preventivas e corretivas;

b. Identificacao de situagoes de alerta para 0 encaminhamento a outro profissional ou
servigo de saude, atuando de modo que se preserve a satde e a integridade do
paciente;

c. Prescricao de terapias farmacologicas e nao farmacologicas e de outras
intervencgdes, relativas ao cuidado em saude, conforme legislagao especifica, no
ambito de sua competéncia profissional;

d. Promogao e educagao em saude, envolvendo o individuo, a familia e a comunidade,
identificando as necessidades de aprendizagem e promovendo ag¢des educativas;

e. Prescri¢ao, orientacao, aplicagao e acompanhamento, visando ao uso adequado de
cosméticos e outros produtos para a saude, conforme legislagao especifica, no
ambito de sua competéncia profissional.

2. Eixo de Tecnologia e Inovacdo em Saude
a. Pesquisar, desenvolver, inovar, produzir, controlar e garantir a qualidade de:
produtos cosmeéticos, saneantes e domissanitarios.

*competéncias, habilidades e atitudes a serem desenvolvidas conforme resolucdo CES/CNE
06/2017

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Introducéo a cosmetologia

1.1 Conceitos e defini¢des

1.1.1 Produtos cosméticos

1.1.2 Funcdes e aplicacdes de produtos cosméticos

1.2 Principios basicos da regulamentacéo dos produtos cosméticos e dos produtos de higiene
corporal

2. Histologia, fisiologia e bioquimica da pele
2.1 Funcoes

2.2 Tipos de pele

2.3 Origem e modificacGes bioldgicas da pele

3. Principais matérias-primas de uso em cosmetologia
3.1 Tensoativos

3.2 Conservantes e antoxidantes

3.3 Agentes de consisténcia

3.4 Umectantes, hidratantes e emolientes

4. Dermocosmeéticos

4.1 Cremes e géis

4.1.2 Formulagdes antienvelhecimento

4.1.2.1 Fotoprotetores

4.1.3 Produtos para tratamento e prevengéo da acne




4.1.4 Produtos para olheiras
4.1.3 Formulagdes para tratamento de celulite e estrias

5. Produtos cosméticos para pelos, cabelos e unhas
5.1 Xampus, Condicionadores e cremes para pentear
5.2 Alisantes e onduladores

5.3 Cremes depilatorios

5.4 Esmaltes

6. Maquiagem
6.1 Batons
6.2 P6s

7. Perfumes

8. Orientacdes de uso de formulagbes cosméticas
8.1 Campanha educacional sobre uso de fotoprotetores (atividade de extensao)

Serdo desenvolvidas atividades extensionistas de acordo com a resolucdo CES/CNE 07/2018
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