UFRR)

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
CAMARA DE GRADUACAO

PROGRAMA ANALITICO

DISCIPLINA
Codigo: IB727 Nome: Semiologia
Créditos™: 02 (2T:0P) Carga Horaria: 30 horas teoricas

*Cada crédito Tedrico ou Prético corresponde a 15 horas-aula

DEPARTAMENTO DE: Ciéncias Farmacéuticas

INSTITUTO DE: Ciéncias Bioldgicas e da Saude

PROFESSORA: Jaqueline Rocha Borges dos Santos. Numero SIAPE: 2151322, E.mail:
jaqueroc.jr@gmail.com

OBJETIVOS:

Desenvolver as habilidades para a relagdo terapéutica e as ferramentas para uma comunicacao
eficiente com o usuério de medicamentos. Capacitar o futuro profissional para praticar a semiologia
e realizar anamnese, indicacdo farmacéutica e identificar as necessidades de doencas autolimitadas.

EMENTA:

Aspectos éticos e humanitarios da relacéo profissional de satde/paciente. Os direitos dos pacientes.
Interacdo e comunicacdo com pacientes. Uso da propedéutica: abordagem clinica, avaliacdo e
aspectos do tratamento de condi¢Ges nosoldgicas por érgaos e sistemas. Abordagem tedrico-pratica
de anatomia, histéria clinica, anamnese farmacolégica, exame fisico geral; descri¢do das condi¢des
nosoldgicas de relevancia epidemioldgica, patologia, fisiopatologia, diagnostico diferencial,
investigacdo laboratorial. Administracdo de medicamentos. Identificagdo de necessidades de
doencas autolimitadas.




COMPETENCIAS, HABILIDADES E ATITUDES*:
1. Eixo de Cuidado em Salde

a.

acolhimento do individuo, verificacdo das necessidades, realizacdo da anamnese
farmacéutica e registro das informacbes referentes ao cuidado em salde,
considerando o contexto de vida e a integralidade do individuo;

avaliacdo e o manejo da farmacoterapia, com base em raciocinio clinico,
considerando necessidade, prescricdo, efetividade, seguranca, comodidade, acesso,
adesao e custo;

solicitacdo, realizacdo e interpretacdo de exames clinico-laboratoriais e
toxicoldgicos, verificacdo e avaliacdo de parametros fisioldgicos, bioquimicos e
farmacocinéticos, para fins de acompanhamento farmacoterapéutico e de provisdo
de outros servigos farmacéuticos;

investigacdo de riscos relacionados a seguranca do paciente, visando ao
desenvolvimento de acdes preventivas e corretivas;

identificacdo de situacgOes de alerta para 0 encaminhamento a outro profissional ou
servico de saude, atuando de modo que se preserve a salde e a integridade do
paciente;

elaboracdo e aplicacdo de plano de cuidado farmacéutico, pactuado com o paciente
e/ou cuidador, e articulado com a equipe interprofissional de salde, com
acompanhamento da sua evolucéo;

dispensacéo de medicamentos, considerando 0 acesso e 0 Seu uso seguro e racional;
rastreamento em salde, educacdo em saude, manejo de problemas de saude
autolimitados, monitorizacdo terapéutica de medicamentos, conciliacdo de
medicamentos, revisdo da farmacoterapia, acompanhamento farmacoterapéutico,
gestdo da clinica, entre outros servigos farmacéuticos;

esclarecimento ao individuo, e, quando necessario, ao seu cuidador, sobre a
condigdo de salde, tratamento, exames clinico-laboratoriais e outros aspectos
relativos ao processo de cuidado;

busca, selecdo, organizacdo, interpretacdo e divulgacdo de informagdes, que
orientem a tomada de decisdes baseadas em evidéncias cientificas, em consonancia
com as politicas de saude;

promocdo e educacdo em salde, envolvendo o individuo, a familia e a comunidade,
identificando as necessidades de aprendizagem e promovendo a¢fes educativas.

*competéncias, habilidades e atitudes a serem desenvolvidas conforme resolugdo CES/CNE

06/2017

CONTEUDO PROGRAMATICO:
1. Relacdo Terapéutica: acolhimento e técnicas de entrevista.
2. Semiologia e Anamnese Farmacéutica: definicdo e conceitos, anamnese farmacéutica,
registro da pratica.
3. Indicagdo farmacéutica: introdugdo aos cuidados farmacéuticos, Método Dader.
4. Transtornos Menores: dor e febre; dores de cabeca; resfriado e gripe; dismenorreia;
contracepcdo; candidiase; constipacdo e hemorroidas. Diarreia. nausea e vomitos.

5. Seréo desenvolvidas atividades extensionistas de acordo com a resolugdo CES/CNE
07/2018. As atividades de extensdo envolvem a Assisténcia Farmacéutica a Comunidade de
Seropédica, com atividades nas escolas publicas do ensino medio e nas ruas, por meio de
campanhas educativas.
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